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Sie kbnnen unsere Hilfe in ]

Anspruch nehmen... 5 Offene Behindertenarbeit /
« im Rahmen von SGB IX 10 Familienentlastender Dienst
und SGB XII %@ﬁrr] Tirschenreuth e.V. g
« im Rahmen des Kirchplatz 4-5
95666 Mitterteich '

Personlichen Budgets :
« oder als Selbstzahler. Tel: 09633 / 400325

www.lebenshilfe-tirschenreuth.de

Wir beraten Sie gerne und unterstiitzen Sie bei
der Antragstellung.
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Sie mochten gerne in einer
eigenen Wohnung wohnen?
Sie brauchen Hilfe im Alltag?

Wir begleiten Menschen...
... mit leichter geistiger/kdrperlicher

Behinderung oder psychischer Erkrankung.

... die den Wunsch haben selbststandig zu
wohnen.
... stundenweise in der eigenen Wohnung.

] UNSER ANGEBOT

Unterstitzungsbedarf und
Interessen

» Wir Gberlegen gemeinsam

welche Hilfe Sie brauchen.

* Wir finden lhre Starken und
Interessen gemeinsam
heraus.

Gespréache

* Wir besprechen Probleme
mit lhnen.

» Wir beraten Sie und suchen
gemeinsam nach Lésungen.

Selbstversorgung

» Wir gehen mit Ihnen
zusammen einkaufen.

* Wir kochen mit lhnen.

» Wir waschen mit Ihnen
zusammen lhre Wasche.

» Wir putzen mit lhnen
zusammen lhre Wohnung.

» Wir erledigen mit lhnen
zusammen Behdrden-

gange oder Arztbesuche. @

] UNSER ANGEBOT

Freizeit und Freunde

» Wir Gberlegen gemeinsam
wie Sie lhre Freizeit
gestalten kdnnten.

» Wir suchen passende
Freizeitangebote fir Sie
und Uberlegen wie Sie
diese nutzen kdnnten.

* Wir helfen lhnen Kontakte
zu lhren Mitmenschen
herzustellen und aufrecht
zu halten.

Arbeit

» Wir unterstiitzen Sie bei der
Suche nach einer Arbeits-
stelle.

» Wir Gberlegen gemeinsam
welche Tatigkeit Ihnen
SpafB machen konnte.

* Wenn Sie in einer Werk-
statte fiir Menschen mit
Behinderung arbeiten,
tauschen wir uns mit den
Mitarbeitern vor Ort aus.
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