& Offene Behindertenarbeit /

Familenentlastener Dienst
Tirschenreuth e.V.

»Seil dabei und erlebe tolle Momente*

Programm fur Mai bis Juli 2026



Termin:
Samstag, 02. Mai 2026
13:00 Uhr bis 17:00 Uhr

Treffpunkt:
Forderzentrum

Kosten:
10 Euro (Material und Getrank)

Mitzubringen:

Stunden:
4 Stunden

Bemerkung:



Sibyllenbad

Termin:
Freitag, 08. Mai 2026
15:00 Uhr bis 20:30 Uhr

Treffpunkt:
Parkplatz Forderzentrum

Kosten:
12 Euro (Eintritt und Fahrt)
zusatzlich Taschengeld fur Einkehr

Mitzubringen:
Badesachen
Schwerbehindertenausweis

Stunden:
5,5 Stunden

Bemerkung:
Alter ab 12 Jahre



' Schwimmen
\o Im Forderzentrum

Termin:
Freitag, 08. Mai 2026
15:00 Uhr bis 18:00 Uhr

; Treffpunkt:
m@gm Forderzentrum

Kosten:

Mitzubringen:
Badesachen
Getrank

Stunden:
3 Stunden

Bemerkung:
ab Pflegegrad 4




Boccia

Termin:
Freitag, 15. Mai 2026
15:00 Uhr bis 18:30 Uhr

Treffpunkt:
Forderzentrum

Kosten:
2 Euro (Getrank)
zusatzlich Taschengeld fur Pizza

Mitzubringen:

Stunden:
3,5 Stunden

Bemerkung:
Alter ab 12 Jahre



-
‘\ ' Schwimmen fir die Kleine
&

Termin:
Freitag, 15. Mai 2026
15:00 Uhr bis 18:00 Uhr

; Treffpunkt:
m@gm Forderzentrum

Kosten:

Mitzubringen:
Badesachen
Getrank, evtl. Brotzeit

Stunden:
3 Stunden

Bemerkung:
Alter von 4 bis 10 Jahre




o i Nachtschwarmer
\o Dult Regensburg

Termin:
Samstag, 16. Mai 2026
16:00 Uhr bis 23:00 Uhr

4 Treffpunkt:
L Parkplatz Férderzentrum

Kosten:
10 Euro (Fahrt)
zusatzlich Taschengeld fur Essen und Fahrgeschafte

Mitzubringen:
Schwerbehindertenausweis
wetterangepasste Kleidung

Stunden:

7/ Stunden

Bemerkung:
Alter ab 16 Jahre




Bowling

Termin:
Freitag, 22. Mai 2026
17:30 Uhr bis 23:00 Uhr

Treffpunkt:
Parkplatz Forderzentrum

Kosten:
15 Euro (Bowling und Fahrt)
zusatzlich Taschengeld fur Einkehr

Mitzubringen:

Schwerbehindertenausweis

Stunden:
5,5 Stunden

Bemerkung:
Alter ab 16 Jahre



Luisenburg “Pumuckl

Termin:
Samstag, 23.Mai 2026
14:00 Uhr bis 18:00 Uhr

Treffpunkt:
Parkplatz Forderzentrum

Kosten:
12 Euro (Fahrt, Eintritt)
zusatzlich Taschengeld

Mitzubringen:
Schwerbehindertenausweis
wetterangepasste Kleidung

Stunden:
4 Stunden

Bemerkung:

7



.’:i

Betreuungstag
mit Verwohnen

Termin:
Donnerstag, 28. Mai 2026
08:00 Uhr bis 15:45 Uhr

Treffpunkt:
Forderzentrum

Kosten:
5 Euro (Getrank und Material)

Mitzubringen:
Brotzeit fur den Tag

Stunden:
7,75 Stunden

Bemerkung:



.’:i

Betreuungstag
mit Bewegung

Termin:
Freitag, 29. Mai 2026
08:00 Uhr bis 15:00 Uhr

Treffpunkt:
Forderzentrum

Kosten:
5 Euro (Getrank und Material)

Mitzubringen:
Brotzeit fur den Tag

Stunden:
7 Stunden

Bemerkung:



Disco JuZ

Termin:
Samstag, 30. Mai 2026
14:00 Uhr bis 19:00 Uhr

Treffpunkt:
Parkplatz Forderzentrum

Kosten:
4 Euro (Fahrt und ein Getrank)
zusatzlich Taschengeld

Mitzubringen:

Stunden:
5 Stunden

Bemerkung:
Alter ab 12 Jahre



.’:i

Betreuungstag
mit Musik

Termin:
Montag, 01. Juni 2026
08:00 Uhr bis 15:45 Uhr

Treffpunkt:
Forderzentrum

Kosten:
5 Euro (Getrank und Snack)

Mitzubringen:
Brotzeit fur den Tag

Stunden:
7,75 Stunden

Bemerkung:



.’:i

Betreuungstag
mit Wasserspal}

Termin:
Dienstag, 02. Juni 2026
08:00 Uhr bis 15:45 Uhr

Treffpunkt:
Forderzentrum

Kosten:
5 Euro (Getrank und Snack)

Mitzubringen:
Brotzeit fur den Tag

Stunden:
7,75 Stunden

Bemerkung:



Sibyllenbad

Termin:
Freitag, 12. Juni 2026
15:00 Uhr bis 20:30 Uhr

Treffpunkt:
Parkplatz Forderzentrum

Kosten:
12 Euro (Eintritt und Fahrt)
zusatzlich Taschengeld fur Einkehr

Mitzubringen:
Badesachen
Schwerbehindertenausweis

Stunden:
5,5 Stunden

Bemerkung:
Alter ab 12 Jahre



.""i Minigolf und Grillabend
\,

Termin:
Samstag, 13. Juni 2026
15:30 Uhr bis 20:30 Uhr

o Treffpunkt:
¢ Parkplatz Férderzentrum

Kosten:
6 Euro (Minigolf und Fahrt)
+ 20 Euro fur Essen und Taschengeld fur Getranke

Mitzubringen:

Stunden:
5 Stunden

Bemerkung:
Alter ab 12 Jahre




Boccia

Termin:
Freitag, 19. Juni 2026
15:00 Uhr bis 18:30 Uhr

Treffpunkt:
Forderzentrum

Kosten:
2 Euro (Getrank)
zusatzlich Taschengeld fur Pizza

Mitzubringen:

Stunden:
3,5 Stunden

Bemerkung:
Alter ab 12 Jahre



™8 Nachtschwarmer

\. Schlagerabend Fischhofpark

Termin:
Freitag, 19. Juni 2026
17:30 Uhr bis 22:30 Uhr

o Treffpunkt:
ad " R Parkplatz Férderzentrum

Kosten:
2 Euro (Fahrt)
zusatzlich Taschengeld

Mitzubringen:
wetterangepasste Kleidung

Stunden:
5 Stunden

Bemerkung:
Alter ab 16 Jahre







o i Kurfiirstenbad Amberg
\.

Termin:

Samstag, 20. Juni 2026 Achtunar

09:00 Uhr bis 17:00 Uhr
o Treffpunkt:

oo Parkplatz Férderzentrum

Kosten:
%gﬂ 18 Euro (Eintritt und Fahrt)
- zusatzlich Taschengeld fur Verpflegung

Mitzubringen:
Badesachen
Schwerbehindertenausweis, Brotzeit

Stunden:
8 Stunden

Bemerkung:
Alter ab 12 Jahre




-~
‘\ ' Schwimmen fir die Kleine
&

Termin:
Freitag, 26. Juni 2026
15:00 Uhr bis 18:00 Uhr

o Treffpunkt:
m@gm Forderzentrum

Kosten:

Mitzubringen:
Badesachen
Getrank, evtl. Brotzeit

Stunden:
3 Stunden

Bemerkung:
Alter von 4 bis 10 Jahre




Bowling

Termin:
Freitag, 26. Juni 2026
17:30 Uhr bis 23:00 Uhr

Treffpunkt:
Parkplatz Forderzentrum

Kosten:
15 Euro (Bowling und Fahrt)
zusatzlich Taschengeld fur Einkehr

Mitzubringen:

Schwerbehindertenausweis

Stunden:
5,5 Stunden

Bemerkung:
Alter ab 16 Jahre



Disco JuZ

Termin:
Samstag, 27. Juni 2026
14:00 Uhr bis 19:00 Uhr

Treffpunkt:
Parkplatz Forderzentrum

Kosten:
4 Euro (Fahrt und ein Getrank)
zusatzlich Taschengeld

Mitzubringen:

Stunden:
5 Stunden

Bemerkung:
Alter ab 12 Jahre



o3 Nachtschwarmer

\. Lasershow Fischhofpark

Termin:
Samstag, 27. Juni 2026
18:30 Uhr bis 23:30 Uhr

o Treffpunkt:
ad " R Parkplatz Férderzentrum

Kosten:
2 Euro (Fahrt)
zusatzlich Taschengeld fur Verpflegung

Mitzubringen:
wetterangepasste Kleidung

Stunden:
5 Stunden

Bemerkung:
Alter ab 16 Jahre




Sibyllenbad

Termin:
Freitag, 03. Juli 2026
15:00 Uhr bis 20:30 Uhr

Treffpunkt:
Parkplatz Forderzentrum

Kosten:
12 Euro (Eintritt und Fahrt)
zusatzlich Taschengeld fur Einkehr

Mitzubringen:
Badesachen
Schwerbehindertenausweis

Stunden:
5,5 Stunden

Bemerkung:
Alter ab 12 Jahre



' Schwimmen
\o Im Forderzentrum

Termin:
Freitag, 03. Juli 2026
15:00 Uhr bis 18:00 Uhr

o Treffpunkt:
m@gm Forderzentrum

Kosten:

Mitzubringen:
Badesachen
Getrank

Stunden:
3 Stunden

Bemerkung:
ab Pflegegrad 4




.""i Minigolf und Grillabend
\,

Termin:
Samstag, 04. Juli 2026
15:30 Uhr bis 20:30 Uhr

o Treffpunkt:
¢ Parkplatz Férderzentrum

Kosten:
6 Euro (Minigolf und Fahrt)
+ 20 Euro fur Essen und Taschengeld fur Getranke

Mitzubringen:

Stunden:
5 Stunden

Bemerkung:
Alter ab 12 Jahre




.C i Verwdhnnachmittag
{31

Termin:
Freitag, 10. Juli 2026
15:00 Uhr bis 18:00 Uhr

o Treffpunkt:
g m Forderzentrum

Kosten:
5 Euro (Material und Getrank)

Mitzubringen:
bequeme Kleidung

Stunden:
3 Stunden
® Bemerkung:




."'"i Ausflug Schweinmiihle
\,

Termin:
Samstag, 11. Juli 2026
13:00 Uhr bis 17:00 Uhr

o Treffpunkt:
¢ Parkplatz Férderzentrum

Kosten:
3 Euro (Fahrt)
zusatzlich Taschengeld fur Einkehr

Mitzubringen:
wetterangepasste Kleidung

Stunden:
4 Stunden

Bemerkung:




«~™8 Kindertheater Parkstein

\o ,Das kleine Gespenst”

Termin:
Freitag, 17. Juli 2026
15:00 Uhr bis 20:30 Uhr

o Treffpunkt:
ad " R Parkplatz Férderzentrum

Kosten:
10 Euro ( Eintritt und Fahrt)
zusatzlich Taschengeld

Mitzubringen:
Schwerbehindertenausweis

Stunden:
5,5 Stunden

Bemerkung:




Wanderung Waldnaabtal
mit Einkehr

Termin:
Samstag, 18. Juli 2026
13:00 Uhr bis 17:00 Uhr

Treffpunkt:
Parkplatz Forderzentrum

Kosten:
2 Euro (Fahrt), Taschengeld fur Einkehr

Mitzubringen:
festes Schuhwerk, wetterangepasste Kleidung,
Sonnenschutz, Getrank

Stunden:
4 Stunden

Bemerkung:



Bowling

Termin:
Freitag, 24. Juli 2026
17:30 Uhr bis 23:00 Uhr

Treffpunkt:
Parkplatz Forderzentrum

Kosten:
15 Euro (Bowling und Fahrt)
zusatzlich Taschengeld fur Einkehr

Mitzubringen:

Schwerbehindertenausweis

Stunden:
5,5 Stunden

Bemerkung:
Alter ab 16 Jahre



-
‘\ ' Schwimmen fir die Kleine
&

Termin:
Freitag, 24. Juli 2026
15:00 Uhr bis 18:00 Uhr

; Treffpunkt:
m@gm Forderzentrum

Kosten:

Mitzubringen:
Badesachen
Getrank, evtl. Brotzeit

Stunden:
3 Stunden

Bemerkung:
Alter von 4 bis 10 Jahre




/-.
2 Sommerparty
\J

Termin:
Samstag, 25. Juli 2026
16:00 Uhr bis 20:00 Uhr

o Treffpunkt:
g m Forderzentrum

Kosten:
10 Euro (Essen und Getrank)

Mitzubringen:

Stunden:
4 Stunden

Bemerkung:




Boccia

Termin:
Freitag, 31. Juli 2026
15:00 Uhr bis 18:30 Uhr

Treffpunkt:
Forderzentrum

Kosten:
2 Euro (Getrank)
zusatzlich Taschengeld fur Pizza

Mitzubringen:

Stunden:
3,5 Stunden

Bemerkung:
Alter ab 12 Jahre



-

\,

Wichtige Informationen

Die Kosten flr die Teilnahme an einer Gruppenaktion setzen

sich wie folgt zusammen:

Unkostenbeitrag + Betreuungskosten

Unkostenbeitrag:

Siehe ,Kosten® bei den jeweiligen Angeboten

Betreuungskosten:
Fir Teilnehmende mit Pflegegrad und Teilnehmer mit Anspruch auf Leistungen sonstiger
Kostentrager betragt der
Stundensatz far Gruppenbetreuung 18,00 €/
fur Einzelbetreuung 22,00 €
Unter bestimmten Voraussetzungen kénnen die Kosten flr die Betreuung uber Leistungen der

Pflegeversicherung abgerechnet werden. Wir beraten Sie gerne.

Die Teilnahme als Selbstzahler ist nur fur Menschen mit Behinderung ohne Pflegegrad und

ohne Anspruch auf Leistungen sonstiger Kostentrager mdglich. Betreuungskosten auf Anfrage.

Bitte beachten Sie, dass wir bei grof3er Nachfrage nicht alle Anmeldungen bertcksichtigen

konnen.

FUr krankheitsbedingte Absagen sind wir unter der
Handynummer 0151/57938511 erreichbar.
Bitte sprechen Sie auf die Mailbox.

Die jeweils aktuellen Hygienevorschriften kommen zur Anwendung!

© alle Piktogramm-Bilder copyright Lebenshilfe fir Menschen mit geistiger Behinderung Bremen e.V.
und ARASAAC (http://www.arasaac.org). Lizenz: CC (BY-NC-SA). Eigentimer: Regierung von Aragon (Spanien)



