
PROGRAMM 2019 
JUNI – JULI –  
AUGUST – SEPTEMBER

Anmeldeschluss: 
Freitag, 24. Mai 2019



einer Fahrt ins Playmobilland,  
einer Grillparty und vielem mehr  
den Sommer abrunden.

Danke an unsere ehrenamtlichen 
Mitarbeiter, die die Aktionen und  
Urlaube mit begleiten und gestalten.

Wir wünschen Ihnen viel Spaß  
beim Stöbern.
 

Roland Grillmeier

VORWORT

Sehr geehrte Kunden, Angehörige, 
Freunde & Gönner der Offenen  
Behinderten Arbeit / Familienent-
lastender Dienst,

nicht mehr lange und wir dürfen uns 
hoffentlich auf einen heißen und  
erlebnisreichen Sommer freuen!

Unser neues Programm ist bestens 
mit verschiedenen Aktionen darauf 
vorbereitet. Sei es mit abwechslungs- 
reichen Urlauben, wie in den Bergen 
oder Ungarn und bei unseren Aktio-
nen, die mit einem Wasseraktionstag, 

Eine schöne Sommer und Urlaubszeit!

Die Vorstandschaft der Lebenshilfe

Roland Grillmeier
Vorsitzender



Erwin Bösl 
Julia Schmeller

Büro OBA/FeD: 
Kirchplatz 4 - 5
95666 Mitterteich

Tel.: (0 96 33) 40 03 25
Fax: (0 96 33) 40 03 27 

Aktions-Handy:  
(01 60) 5 95 27 87

erwin.boesl@lh-tir.de
julia.schmeller@lh-tir.de

www.oba-fed.de

Die Kosten für die Teilnahme an einer Grup-
penaktion setzen sich wie folgt zusammen:
Unkostenbeitrag + Betreuungskosten.

Betreuungskosten:
Für Teilnehmer mit Pflegegrad und Teilnehmer 
mit Anspruch auf Leistungen sonstiger Kos-
tenträger beträgt der Stundensatz 15,00 €.

Unter bestimmten Voraussetzungen können 
die Kosten für die Betreuung über Leistungen 
der Pflegeversicherung abgerechnet werden. 
Wir beraten Sie gerne.

Die Teilnahme als Selbstzahler (Stundensatz 
2,50 €) ist nur für Menschen mit Behinderung 
ohne Pflegegrade und ohne Anspruch auf 
Leistungen sonstiger Kostenträger möglich.

UNSER ANGEBOT KONTAKT KOSTEN

Wir sind für alle Menschen mit Behinde-
rung sowie deren Familien und Angehö-
rigen im ganzen Landkreis Tirschenreuth 
zuständig. Unsere Angebote sind frei-
willig und bedarfsorientiert. 

Unser Angebot: 
– Eintägige und mehrtägige  
 Freizeitaktionen sowie Kurse
– Schulbegleitung
– Kostenlose Beratung und Hausbesuche
– Pflegeberatungseinsätze für Menschen  
 mit Behinderung und Pflegegrade
– Sozialpädagogische Familienhilfe

Erwin Bösl Julia Schmeller

SYMBOLE

Tag | Uhrzeit

Treffpunkt

Unkostenbeitrag

Mitbringen

Betreuungsstunden

MEHRTÄGIGE AKTIONEN

2 NORDSEEURLAUB
„FERIENPARK  
HAGE-BERUM“

Keine Anmeldung  
mehr möglich!

Sonntag, 16.06.2019 -  
Sonntag, 23.06.2019  
08.00 Uhr - 18.00 Uhr

220,00 € Kassenzahler
445,00 € Selbstzahler

90 Stunden

1 BAUERNHOF

Dienstag, 11.06.2019 - 
Donnerstag, 13.06.2019  
08.00 Uhr - 11.00 Uhr

40,00 € Kassenzahler
108,75 € Selbstzahler

27,5 Stunden



MEHRTÄGIGE AKTIONEN MEHRTÄGIGE AKTIONEN

4 BERGURLAUB  
IN ÖSTERREICH

Keine Anmeldung  
mehr möglich!

Sonntag, 28.07.2019 -  
Sonntag, 04.08.2019  
08.00 Uhr - 18.00 Uhr

220,00 € Kassenzahler
445,00 € Selbstzahler

90 Stunden

3 FAMILIEN WOCHEN-
ENDFREIZEIT IM  
JUGENDTAGUNGSHAUS

Freitag, 05.07.2019 -  
Sonntag, 07.07.2019 
16.30 Uhr - 14.00 Uhr

Weitere Informationen und 
Anmeldung siehe Broschüre 
Freizeit & Urlaubsfahrten 2019

5 SALZBURGER LAND

Keine Anmeldung  
mehr möglich!

Samstag, 10.08.2019 -  
Samstag, 17.08.2019  
08.00 Uhr - 18.00 Uhr

220,00 € Kassenzahler
445,00 € Selbstzahler

90 Stunden

6 URLAUB AM  
AMMERSEE

Bitte beachten! Begrenzte 
Teilnehmerzahl: 6 Personen

Freitag, 23.08.2019 -  
Montag, 26.08.2019  
09.00 Uhr - 14.00 Uhr

120,00 € Kassenzahler
224,38 € Selbstzahler

41,75 Stunden

7 UNGARN

Keine Anmeldung  
mehr möglich!

Sonntag, 25.08.2019 - 
Sonntag, 01.09.2019  
06.00 Uhr - 18.00 Uhr

220,00 € Kassenzahler
445,00 € Selbstzahler

90 Stunden



Juni 2019
EINTÄGIGE AKTIONEN

1 EXPERIMENTE MIT 
WASSER UND FARBEN

Samstag, 01.06.2019
13.00 Uhr - 17.00 Uhr

Förderzentrum

5,00 € (Material &  
kleine Verpflegung)

4 Stunden

3 BOWLING  
WfbM GÄNGER  
„FUNNY STRIKES“

Freitag, 07.06.2019
17.30 Uhr - 23.00 Uhr

Förderzentrum 

15,00 € (Fahrt, Eintritt &  
1 Getränk) + Taschengeld 
für Einkehr

5,5 Stunden

2 ENTSPANNUNG  
IM WASSER

Freitag, 07.06.2019
14.00 Uhr - 18.00 Uhr

Förderzentrum  
(im Anschluss der HPT bitte 
Busdienst Bescheid geben)

3,00 € (Material & Verpflegung)

4 Stunden

4 LUISENBURG  
„MADAGASCAR“

Samstag, 08.06.2019
13.00 Uhr - 18.00 Uhr

Förderzentrum

15,00 € (Fahrt, Eintritt & Eis)

Brotzeit, Behindertenausweis

5 Stunden

5 BETREUUNGSTAG

Dienstag, 11.06.2019
08.00 Uhr - 15.45 Uhr

Förderzentrum

5,00 € (Material & Verpflegung)

Brotzeit für den Vormittag

7,75 Stunden

6 BETREUUNGSTAG

Mittwoch, 12.06.2019
08.00 Uhr - 15.45 Uhr

Förderzentrum

5,00 € (Material & Verpflegung)

Brotzeit für den Vormittag

7,75 Stunden

EINTÄGIGE AKTIONEN
Beginn Pfingstferien



EINTÄGIGE AKTIONENEINTÄGIGE AKTIONEN

7 BETREUUNGSTAG

Donnerstag, 13.06.2019
08.00 Uhr - 15.45 Uhr

Förderzentrum

5,00 € (Material & Verpflegung)

Brotzeit für den Vormittag

7,75 Stunden

8 BETREUUNGSTAG

Freitag, 14.06.2019
08.00 Uhr - 15.45 Uhr

Förderzentrum

5,00 € (Material & Verpflegung)

Brotzeit für den Vormittag

7,75 Stunden

9 BETREUUNGSTAG

Montag, 17.06.2019
08.00 Uhr - 15.45 Uhr

Förderzentrum

5,00 € (Material & Verpflegung)

Brotzeit für den Vormittag

7,75 Stunden

10 BETREUUNGSTAG

Dienstag, 18.06.2019
08.00 Uhr - 15.45 Uhr

Förderzentrum

5,00 € (Material & Verpflegung)

Brotzeit für den Vormittag

7,75 Stunden

11 BETREUUNGSTAG

Mittwoch, 19.06.2019
08.00 Uhr - 15.45 Uhr

Förderzentrum

5,00 € (Material & Verpflegung)

Brotzeit für den Vormittag

7,75 Stunden

12 BETREUUNGSTAG

Freitag, 21.06.2019
08.00 Uhr - 15.45 Uhr

Förderzentrum

5,00 € (Material & Verpflegung)

Brotzeit für den Vormittag

7,75 Stunden



14 SIBYLLENBAD

Bitte beachten! Begrenzte 
Teilnehmerzahl: 16 Personen

Freitag, 28.06.2019
15.00 Uhr - 20.00 Uhr

Förderzentrum  
(im Anschluss der HPT bitte 
Busdienst Bescheid geben)

12,00 € (Fahrt & Eintritt)  
+ Taschengeld für die Einkehr

Schwimmsachen,  
Behindertenausweis

5 Stunden

15 WTW WEIDEN – BEI PAS-
SENDEM WETTER FREIBAD

Bitte beachten! Begrenzte 
Teilnehmerzahl: 6 Personen

Freitag, 28.06.2019
15.00 Uhr - 20.00 Uhr

Förderzentrum  
(im Anschluss der HPT bitte 
Busdienst Bescheid geben)

12,00 € (Fahrt & Eintritt)  
+ Taschengeld für die Einkehr

Schwimmsachen,  
Behindertenausweis

5 Stunden

EINTÄGIGE AKTIONENEINTÄGIGE AKTIONEN

13 GRILLPARTY

Samstag, 22.06.2019
16.00 Uhr - 20.00 Uhr

Förderzentrum

8,00 € (Verpflegung)

4 Stunden

16 DISCO JUZ MIT  
PIZZAESSEN

Samstag, 29.06.2019
14.00 Uhr - 19.30 Uhr

14.00 Uhr Förderzentrum
14.30 Uhr Pendlerparkplatz
 Falkenberg

3,00 € (Fahrt & 1 Getränk  
im JUZ) + Taschengeld für 
Pizzaessen

5,5 Stunden

17 BOWLING  
SCHULGÄNGER

Freitag, 05.07.2019
15.00 Uhr - 19.00 Uhr

Förderzentrum
(im Anschluss der HPT bitte 
Busdienst Bescheid geben)

10,00 € (Fahrt, Eintritt &  
1 Getränk) + Taschengeld

4 Stunden

18 WASSERAKTIONSTAG

Samstag, 06.07.2019
13.00 Uhr - 17.00 Uhr

Förderzentrum

5,00 € (Material &  
kleine Verpflegung)

4 Stunden

Juli 2019Ende Pfingstferien



19 BOWLING  
WfbM-GÄNGER
„FUNNY STRIKES“

Freitag, 12.07.2019
17.30 Uhr - 23.00 Uhr

Förderzentrum 

15,00 € (Fahrt, Eintritt &  
1 Getränk)

5,5 Stunden

20 SAMBA FESTIVAL

Samstag, 13.07.2019
09.00 Uhr - 21.00 Uhr

Förderzentrum

35,00 € (Fahrt & Eintritt)  
+ Taschengeld

Brotzeit für die Fahrt,  
Schwerbehindertenausweis

12 Stunden

21 KINDERTHEATER PARK-
STEIN – „JIM KNOPF 
UND LUKAS DER  
LOKOMOTIVFÜHRER“

Freitag, 19.07.2019
15.00 Uhr - 20.30 Uhr

Förderzentrum
(im Anschluss der HPT bitte 
Busdienst Bescheid geben)

12,00 € (Fahrt, Eintritt & Eis)

5,5 Stunden

EINTÄGIGE AKTIONENEINTÄGIGE AKTIONEN

22 PLAYMOBIL FUNPARK

Samstag, 20.07.2019
09.00 Uhr - 19.00 Uhr

Förderzentrum

25,00 € (Fahrt, Eintritt &  
Verpflegung) + Taschengeld

Brotzeit, Wechselkleidung, 
Sonnencreme (bitte beschrif-
ten), Behindertenausweis

10 Stunden

23 SIBYLLENBAD

Bitte beachten! Begrenzte 
Teilnehmerzahl: 16 Personen

Freitag, 26.07.2019
14.00 Uhr - 20.00 Uhr

Förderzentrum  
(im Anschluss der HPT bitte 
Busdienst Bescheid geben)

12,00 € (Fahrt & Eintritt)  
+ Taschengeld für die Einkehr

Schwimmsachen,  
Behindertenausweis

6 Stunden

24 WTW WEIDEN – BEI PAS-
SENDEM WETTER FREIBAD

Bitte beachten! Begrenzte 
Teilnehmerzahl: 6 Personen

Freitag, 26.07.2019
14.00 Uhr - 20.00 Uhr

Förderzentrum  
(im Anschluss der HPT bitte 
Busdienst Bescheid geben)

12,00 € (Fahrt & Eintritt)  
+ Taschengeld für die Einkehr

Schwimmsachen,  
Behindertenausweis

6 Stunden



25 SCHOOL OUT PARTY – 
FÜR SCHULGÄNGER

Samstag, 27.07.2019
13.00 Uhr - 17.00 Uhr

Förderzentrum  

8,00 € (Material & Verpflegung)

4 Stunden

EINTÄGIGE AKTIONENEINTÄGIGE AKTIONEN

FERIEN-BETREUUNGSTAGE  
IN DEN SOMMERFERIEN

29.07.2019 - 02.08.2019
05.08.2019 - 09.08.2019*
12.08.2019 - 16.08.2019
(Donnerstag Feiertag)

* Diese Woche mit  
 Übernachtungsmöglichkeit

Info und Anmeldung direkt  
im OBA-Büro
Tel.: (0 96 33) 40 03 25

Beginn SommerferienAugust 2019 September 2019

FERIENAKTIONEN  
IM KEMNATHER LAND

Campus Ferien
Zeit für dich – Zeit für uns!

Für Teilnehmer mit Behinderung 
bieten wir auf Wunsch individuelle 
Assistenz an. 
Wir beraten Sie gerne!

Tel.: (0 96 33) 40 03 25

www.ferien.learningcampus.de

26 BETREUUNGSTAG

Montag, 02.09.2019
08.00 Uhr - 15.45 Uhr

Förderzentrum

5,00 € (Material & Verpflegung)

Brotzeit für den Vormittag

7,75 Stunden

27 BETREUUNGSTAG

Dienstag, 03.09.2019
08.00 Uhr - 15.45 Uhr

Förderzentrum

5,00 € (Material & Verpflegung)

Brotzeit für den Vormittag

7,75 Stunden

28 BETREUUNGSTAG

Mittwoch, 04.09.2019
08.00 Uhr - 15.45 Uhr

Förderzentrum

5,00 € (Material & Verpflegung)

Brotzeit für den Vormittag

7,75 Stunden



30 TIERISCHER  
NACHMITTAG

Freitag, 06.09.2019
13.00 Uhr - 17.00 Uhr

Förderzentrum

5,00 € (Fahrt & Verpflegung)

Je nach Wetter,  
passende Kleidung

4 Stunden

EINTÄGIGE AKTIONENEINTÄGIGE AKTIONEN

29 BETREUUNGSTAG

Donnerstag, 05.09.2019
08.00 Uhr - 15.45 Uhr

Förderzentrum

5,00 € (Material & Verpflegung)

Brotzeit für den Vormittag

7,75 Stunden

31 „NACHTSCHWÄRMER“ 
– DULT REGENSBURG

Samstag, 07.09.2019
17.00 Uhr - 24.00 Uhr

Förderzentrum

15,00 € (Fahrt & 1 Getränk)  
+ Taschengeld für die Einkehr

7 Stunden

32 BOWLING  
WfbM GÄNGER  
„FUNNY STRIKES“

Freitag, 13.09.2019
17.30 Uhr - 23.00 Uhr

Förderzentrum

15,00 € (Fahrt, Eintritt &  
1 Getränk) + Taschengeld  
für die Einkehr

5,5 Stunden

33 HERBSTBASTELN  
MIT HOLZ

Samstag, 14.09.2019
13.00 Uhr - 17.00 Uhr

Förderzentrum

8,00 € (Material)

4 Stunden

Ende Sommerferien

34 SIBYLLENBAD

Bitte beachten! Begrenzte 
Teilnehmerzahl: 16 Personen

Freitag, 20.09.2019
15.00 Uhr - 20.00 Uhr

Förderzentrum
(im Anschluss der HPT bitte 
Busdienst Bescheid geben)

12,00 € (Fahrt, Eintritt &  
1 Getränk ) + Taschengeld

Schwimmsachen,  
Behindertenausweis

5 Stunden



36 ZOO LEIPZIG

Samstag, 21.09.2019
08.00 Uhr - 19.00 Uhr

Förderzentrum

20,00 € (Fahrt, Eintritt &  
Verpflegung) + Taschengeld

Brotzeit, Behindertenausweis, 
je nach Wetter, passende 
Kleidung

11 Stunden

EINTÄGIGE AKTIONENEINTÄGIGE AKTIONEN

37 BOWLING  
SCHULGÄNGER

Freitag, 27.09.2019
15.00 Uhr - 19.00 Uhr

Förderzentrum  
(im Anschluss der HPT bitte 
Busdienst Bescheid geben)

10,00 € (Fahrt, Eintritt &  
1 Getränk) + Taschengeld

4 Stunden

38 DISCO JUZ MIT  
PIZZAESSEN

Samstag, 28.09.2019
14.00 Uhr - 19.30 Uhr

14.00 Uhr Förderzentrum
14.30 Uhr Pendlerparkplatz
 Falkenberg

3,00 € (Fahrt & 1 Getränk 
im JUZ) + Taschengeld zum 
Pizzaessen

5,5 Stunden

„fahrmit” ist die 
Mobilitätszentrale 
des Landkreises 
Tirschenreuth.

Wir planen den öffentlichen Linienbus- 
verkehr sowie die Anrufbusse im Land- 
kreis. Dazu kommen noch die Schul-
busverkehre und der Schienenverkehr. 
Zusätzlich bieten wir im Winter die Eis- 
hallenbusse an und im Sommer die 
Radlbusse.

„fahrmit” ist der Ansprechpartner  
für alle Fragen und Anregungen zum 
öffentlichen Personennahverkehr.
Weitere Infos auf  
www.fahrmit-tirschenreuth.de.

35 WTW WEIDEN

Bitte beachten! Begrenzte 
Teilnehmerzahl: 6 Personen

Freitag, 20.09.2019
15.00 Uhr - 20.00 Uhr

Förderzentrum
(im Anschluss der HPT bitte 
Busdienst Bescheid geben)

12,00 € (Fahrt, Eintritt &  
1 Getränk ) + Taschengeld

Schwimmsachen,  
Behindertenausweis

5 Stunden



AMBULANT UNTERSTÜTZTES WOHNEN 

Offene Behindertenarbeit /
Familienentlastender Dienst  
Tirschenreuth e. V.
Kirchplatz 4-5
95666 Mitterteich
Tel: 09633 / 400325
www.lebenshilfe-tirschenreuth.de

Kontakt 
Ambulant Unterstütztes Wohnen
Helga Weiß
Tel: 09633 / 400325
helga.weiss@lh-tir.de

Sie möchten gerne in einer eigenen Wohnung wohnen?
Sie brauchen Unterstützung im Alltag?

Bei Interesse melden Sie sich bitte unter: 

Wir begleiten …
… Menschen mit leichter geistiger/körperlicher Behinderung oder psychischer Erkrankung.
… Menschen mit wesentlicher Behinderung, die im Sinne der §§ 53 ff SGBXII in Verbindung  
 mit § 76 SGB IX nicht oder noch nicht alleine wohnen können.
... Menschen bei der alltäglichen Lebensführung in der eigenen Wohnung und unterstützen  
 in Krisensituationen 
... Menschen bei der Teilhabe an der Gesellschaft

SCHON ENTDECKT?

A&L Reinigungsfirma 
Waldsassener Straße 9 
95666 Mitterteich

Tel.: (0 96 33) 92 31 98-0 

info@arbeit-lebenshilfe-ggmbh.de
www.arbeit-lebenshilfe-ggmbh.de

W
ir 

übernehmen die Reinigung von öffentlichen

und privaten Räumlichkeiten.
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www.lebenshilfe-tirschenreuth.de 
www.oba-fed.de

Dieses Projekt wird aus Mitteln des Bayerischen Staatsministeriums  
für Arbeit und Sozialordnung, Familie und Frauen gefördert.

Büro OBA/FeD: 
Kirchplatz 4 - 5
95666 Mitterteich

Tel.: (0 96 33) 40 03 25
Fax: (0 96 33) 40 03 27 

Aktions-Handy:  
(01 60) 5 95 27 87

julia.schmeller@lh-tir.de
erwin.boesl@lh-tir.de

Öffnungszeiten:
Mo. - Mi.:  07.30 Uhr - 12.00 Uhr
Do.: 07.30 Uhr - 16.00 Uhr
Fr.: 07.30 Uhr - 12.00 Uhr

Außer zur Urlaubs- und Fortbildungszeit.  
Bitte hinterlassen Sie eine Nachricht am 
Anrufbeantworter.


